
№ 種     目 出場範囲 得点 出    場    資    格 人員数 ﾚｰｽ 所要時間 開始時刻

1 開会式 全員 ２０   8:00 

2 準備体操 全員 ２０   8:20

(100m走除く)

3 １００ｍ走 一般男女 △ 年齢制限なし 2名以内 ６ １０   8:40

4 ６００ｍリレー 小･中学生 ○ 小４～中３各１名（100ｍ) ６ ３ ２０   8:50

男女各３名

5 玉入れ 一般男女 ○ 年齢制限なし（男女各５名） １０ １ ２０   9:10 

6 子供カクテルリレー 小学生男女 ○ 小１～３年  ２名 ９ ３ ２０   9:30

小４～６年  ７名

7 グラウンド・ゴルフレース 一般男女 △ ６０才以上（３名以内） 3名以内 ６ ２０   9:50

8 親子障害物競走 親・子 △ 子ども(５才～９才)とその親 3組以内 ６ ２０ 10:10

9 ボール送り競走 一般男女 ○ ６０才以上（男女各５名） １０ ３ ２０ 10:30

10 １６０才以上リレー 一般男女 ○ ４名で１６０才以上（男女各２名） ４ ３ １５ 10:50

11:05

(45)

11 なりきり分団仮装リレー 希望者 △ 年齢及び男女の制限なし 8名以内 ４ ２０ 11:50

12 綱引き 一般男女 ○ ２０名（男女各１０名） ２０ １１ ３０ 12:10

13 混合８００ｍリレー 男女 ○ 小学生１名･中学生１名(各100ｍ) ８ ３ ２０ 12:40

２０才未満１名(100ｍ)

２０才以上２名(各100ｍ)

３０才以上･４０才以上･５０才以上

各１名(各100ｍ)　　　　男女各４名

14 閉会式 全員 ２０ 13:00

13:20

※△の種目は参加点（１点）を与える(なりきり分団仮装リレーは参加分団に参加点（１点）を与える）

第６９回大泉町民体育祭プログラム

　　　　　　　　　　　　　　期 日　　令和７年１０月１２日(日)
　　　　　　　　　　　　　　会 場　　大泉町立南中学校　校庭

※開始時刻は目安であり、競技種目の進行状況により前後します。

昼
食
休


