
○会場・曜日・時間（原則）
◆西地区→寄木戸南公民館 火曜日午前10時～11時30分 ◆南地区→大泉町公民館 火曜日午後1時 30分～3時

◆東地区→文化むら 水曜日午前10時～11時30分 ◆北地区→城部公民館 水曜日午後1時 30分～3時

回 内 容 ・ 講 師 西地区日程 南地区日程 東地区日程 北地区日程

１

○開講式・オリエンテーション

「これからが第２の社会活動期」

～地域は、あなたの元気力を必要としています～

東部教育事務所 生涯学習係 職員

北小放課後子ども教室運営ｽﾀｯﾌ 中村 京子さん 他ｽﾀｯﾌ

6/19 6/19 6/20 6/20

２
「電気安全教室 家庭の電気を正しく安全に」

関東電気保安協会 東毛事業所 所長 大嶋 操さん
7/10 7/10 7/11 7/11

３

生き生き元気塾 ４地区合同講座

「夢と絆」

新潟産業大学経済学部 准教授 蓮池 薫さん

7/26(木) 文化むら大ホール
開場午後1時・開演1時30分・終了予定3時10分

※4地区合同・公開講座

４

「わたしからのお願い｣

～自分らしく生きるために～

医療コンシェルジュ 菊地 真理子さん

9/4 9/4 9/5 9/5

５

町外研修

「現代の科学と古代の文化を訪ねて」

～県立ぐんま天文台と榛東村耳飾り館へ～

10/17

(水)

10/3

(水)

9/26

(水)

9/28

(金)

６

「心に響く日本の音色」

～お琴を鑑賞して一緒に唄いましょう！～

琴奏者 大平 光美（てみ）さん

10/30 10/30 10/31 10/31

７ 町ぐるみ人権教育推進大会 11/15(木）文化むら大ホール

８

世代間交流

「若者とともに」～若者と一緒に過ごしましょう～

大泉保育福祉専門学校 根岸 昭人先生・学生のみなさん

12/7

(金)

12/7

(金)

12/14

(金)

12/14

(金)

９

「高齢者の暮らしを拡げる10の筋力トレーニング」
ひろ

首都大学東京 教授 理学療法士 浅川 康吉さん

日本医療科学大学 助教 矢嶋 昌英さん

○閉講式

1/15 1/15 1/16 1/16

✿裏面の申込用紙に必要事項を記入し、保険料８００円を添えてお申し込みください。

平成３０年度 生き生き元気塾
受 講 生 募 集



☆大泉町公民館内学級事務室 ℡(６２)２５４２

☆大泉町教育委員会生涯学習課 ℡(６３)３１１１

○対 象 ： 町内在住の６０歳以上の方

○受 講 料 ： 無 料

ただし、傷害保険料として、一人８００円を添えてお申し込みください。

※通年講座のお申し込みをされた方のみ、後日町外研修の申し込みができます。

（町外研修は、後日申込用紙をお配りします。参加申込には別途参加費がかかります。）

○申込方法 ：《町内老人クラブに所属の方》

下記必要事項を記入の上、所属老人クラブの会長さんへ

傷害保険料を添えてお申し込みください。

大泉町公民館内学級事務室へ直接お申し込みください。

（受付：平日 午前９時～午後５時）

【お問合せ先】

内線６３３

※いただいた個人情報は、当教室運営を目的としたものにのみ使用させていただきます。

締切り ５月２４日（木）

主催：大泉町教育委員会

担当：久保田君江・引間由佳

老人クラブ名 地 区

(○をつけてください)
西・南・東・北

ふりがな

氏 名

性 別

(○をつけてください)
男・女

年 齢 才

住 所 大泉町 電話番号

きりとりせん

募 集 要 項

《老人クラブに所属されていない方》


