Comunicado sobre os exames da cidade de Oizumi, ano fiscal 2026
(O balcao da Segao de Construgao da Satde (Kenko zukuri-ka) mudou para a Prefeitura de Oizumi)

@ No dia do exame, traga sem falta o [Formulario] e o [Adesivo para fazer o exame]. Caso n&o tenha o Adesivo para fazer o
exame com os dados imprimidos ou n&o tenha recebido o formulario, mas enquadra-se nos requisitos para examinagao, tais
como: idade, sexo, entre outros, podera realizar o exame.

@ As pessoas que receberam este comunicado porém mudaram de Oizumi, no seréo o plblico-alvo para o exame.

@ Adatabase daidade é dia 31 de margo de 2027.

@ O custo do exame de familias que estéo recebendo o Auxilio Sobrevivéncia (Seikatsu Hogo) ou de familias isentas do imposto
Provincio-Municipal (a familia inteira devem ser isentos deste imposto) sera gratuito, caso faga o requerimento até a véspera do exame.

@ Os exames do quadro a seguir poderao ser realizados apenas uma vez durante o ano fiscal.

B Sobre os exames

[Contato] Secéo de Construgao da Salide, Prefeitura de Oizumi

TEL: 0276-63-3111

Como sera Valor a Datae
Tipo de exame Contetdo feito 0 ser Publico alvo, etc. o
exame pago
Exame de L Pessoas com 20, 30, 40, 50, 60, 70 anos
Examinaggo do B 500 . L i ;o Quadro
Doencga . Individual . 3 O formulario esta a disposigao nas clinicas odontolégicas. Apresente na
; dente e da gengiva lenes - ) 2el
Periodontal clinica, o adesivo do exame.
Exame de Cér)(a;;lio Pessoas acima de 40 anos
Tuberculose / , . ¥ As pessoas acima de 50 anos cujo indice de tabagismo é acima
Radiografia do torax . de ~ ) s
Exame de Coletivo de 600 poderao realizar 0 exame de catarro como exame adicional.
5 B Exame de catarro catarro - . )
Céncer de Pulma 500 (N&o podera realizar somente o exame de catarro.)
0 ionias 3 O exame de catarro sera abolido a partir do ano fiscal 2027.
E)fame de Exame PSA | 500 . Homens acima d_e 50 anos )
Cancer de . Coletivo ; 2% Aqueles que estdo em observagdo ou tratamento, Quadro
. (exame sanguineo) ienes o
Prostata consulte o seu médico se pode fazer o exame. 1
E de Exame de hepatite Coleivo | Gratuito As pessoas com 40, 45, 50, 55, 60 anos e que nunca fizeram o exame.
xame o i
Hepatite Viral viral tipo B e tho c - 500 Além das pessoas citadas acima, com mais de 40 anos que nunca
(exame sanguineo) oo ienes fizeram o exame.
Exame de Mulheres de 40, 45, 50, 55, 60, 65, 70 anos
Exame de . . , 500 . A A
densitometria do Coletivo ; ¥ Oexame é feito descalgo. Procure vir ao local do
Osteoporose ienes NPT .
calcanhar exame com trajes faceis de tirar meias, entre outros.

% Para fazer os seguintes exames preventivos é preciso agendamento prévio>x

. , Como sera Valor a ser i Meio de inscrigéo,
Tipo de exame Contetdo i Pablico alvo ¥ Data e local
feito o exame pago entre outros
Inscrigéo direto no balcd
End ad + Pessoas acima de 50 anos 0
naoscopia do 1 X P s que nao & Por gentileza
Individual 2,000 ienes | - ooeoasdt = CRRgS Quadro 6
Exame de estom ago realizaram o exame no trazer o adesivo do
Cancer de ano fiscal 2025 exame e a cadermneta
5 de medicamento
Estomago -
Radiografia do estd
mago Coletivo 500 ienes - Pessoas acima de 40 anos
( Exame contraste bario ) _
Inscrigéo por:
S)A(ame :e LINE / Telefone /
ancer de Exame de sangue : . 5 )
. ; Coletivo 500 ienes - Pessoas acima de 40 anos Balc@o (Por gentieza Quadro 5
Intestino oculto nas fezes Uadro
colaborar para fazer a
Grosso inscrigdo por LINE /
= Pessoas acima de 40 anos Telefonel, para poder evitar
Exame de Cancer Mamografia Coleivo 1000 ienes % Pessoas que néo o congestionamento.)
de Mama Exame de ultrassom realizaram o exame no S¢Enviaremos o
ano fiscal 2025 )
= comunicado para as
Exame de Individual x ri’essoas acmla de 20 anos pessoas inscritas. Quadro 4
a " . 2R Pesso € nao
Cancer de Colo Papanicolau 500 ienes ORI
. . realizaram o exame no
do Utero Coletivo Quadro 5
ano fiscal 2025

% No pais recomenda-se realizar os exames de cancer de estdmago, de mama e de colo do Utero 1 vez a cada 2 anos. Ainda mais, €
recomendavel realizar anualmente os exames de tuberculose e de intestino grosso.




Néo é necessério
inscricdo

Exames de Tuberculose/Cancer de pulmao, Cancer de prostata,
Hepatite viral, Osteoporose

Leve o formulario e o Adesivo do exame ao local do exame na data desejada.

De acordo com a Lei de Doengas Infecciosas, as pessoas com mais que
Quad ro 1 PI’OQ ram agéo 65 anos tém a obrigagao de fazer o exame de tuberculose (realizaremos
como exame de tuberculose/cancer de pulmao).
. . horario H
Més | Dia | sem. Local - T|P V 0
manha tarde
7 | q Yorikido Minami Kominkan (Yorikido 1101-2) | 8:30~11:00% ® 0 0o
ua
Kokai Nishi Kominkan (Kokai 2209) 1400~150 @ | @ | @ | x
28 | qu Hokubu Kominkan (Kitakoizumi 3-14-8) 8:30~11:00% o 0 0o =
ui
5 Seibu Kominkan (Nishikoizumi 4-29-5) 1400~1500 | @ | @ | @ | x
% |5 Tobu Kominkan (Higashikoizumi 2-23-8) 8:30~11:00% o 0 0o
ex
Jobu Kominkan (Shironouchi 1-16-24) 1400~1500 | @ | @ | @ | x
31 | Dom | Centro Geral de Assistencia Social e de Saude | 8:30~11:00% ©OAN BN BN
6 | Sab | Centro Geral de Assistencia Social e de Salide 8:30~11:00% Ol BN BN
8:30~11:00% L AN BN BN
6 8 | Seg Centro Geral de Assistencia Social e de Saude
140~150 @ | @ @ | @
20 | Sab | Centro Geral de Assistencia Social e de Salde | 8:30~11:00% Ol BN BN
i s Yoshida Higashi Kominkan (Yoshida 3116) 8:30~11:00% ® 0 (0 x
eg
. Furugori Kominkan (Furugori 508-3) 1400~15:00 | @ | @ | @ | x
5 | e Centro Geral de Assistencia Social e de Saude |  8:30~11:00% o 0|0 |0
ui
Sengoku Kominkan (Sengoku 2-2-25) 1400~1500 | @ | @ | @ | x
: Hoken Fukushi Sogo Center 8:30~11:00% L BN BN BN |
8 17 | Seg
Chubu Kominkan (Chuo 2-21-1) 1400~150 | @ | @ | @ [ x
8:30~11:00% _ BN NN BN
9 15 | Ter Centro Geral de Assistencia Social e de Satde
1400~150 @ | @ | @ | @
Yousen Kougyou Oizumi-machi Bunka-mura Hall de
6 Ter | Exposigao (Tenji Hall) 9:30~11:00% CIN BN BN
10
. 8:30~11:00% L BN BN BN
29 Qui | Centro Geral de Assistencia Social e de Salde
1400~150 @ | @® | @ | @

¥ Simbolos do quadro

T: Ex. de Tuberculose/Cancer de Pulmao  P: Ex. de Cancer de Prostata  HV: Ex. de Hep. Viral ~ O: Ex. de Osteoporose

@ Realizaremos x: N&o realizaremos

©: Podera comparecer com cadeira de rodas © : Se for comparecer com cadeira de rodas, comunique-nos antecipadamente, para
podermos reduzir o tempo de espera

% : As pessoas de 40 a 74 anos de idade asseguradas no Seguro Nacional de Salde, poderéo fazer o Exame de Saide Especifico
simultaneamente. Verifique no Comunicado da Realizagao do Exame de Satide Especifico enviado pela Se¢ao de Seguro Nacional de
Saude e Pensdo Nacional (Kokuho Nenkin-ka).



Lista de programa dos exames da Prefeitura de Oizumi, ano fiscal 2026

Exame de doenga periodontal

Periodo do exame  De 1 de junho (segunda) até 30 de novembro (sabado)

)

\'J’

Vamos fazer o exame periodontal! Vamos comegar a
fazer a manutengao da boca!

A doenca periodontal ndo s6 é o 1° fator de perder os
dentes mas também vem a ser um fator de risco de doengas
cardiovasculares, pneumonia por aspiragao, deméncia do
tipo Alzheimer, diabetes, efc. , portanto afeta a saude geral!

3 Apresente na clinica, o adesivo do exame. O formulario esta a disposig&o nas clinicas odontoldgicas.
3 O exame ndo podera ser feito em outros dentistas que n&o constam no quadro abaixo.
Ligue e agende com o dentista antes de ir fazer o exame.

N&o é necessaria a
inscrigéo

Quadro 1 Clinicas odontolégicas de Oizumi

Inoue Shika Clinic 0276-63-4670 Takeyasu Shika lin 0276-62-2264
Kamifusa Shika Shinryojo 0276-62-0246 Morita Shika lin 0276-62-6082
Kubota Shika 0276-62-5858 Hitomi Shika Clinic 0276-62-3434
Konishi Shika lin 0276-62-5952 Niki Shika Clinic 0276-55-0714
Saito Shika lin 0276-62-3149 Takashi Shika lin 0276-20-1103
Saito Shika Clinic 0276-62-8624

Quadro 2 Clinicas odontolégicas fora de Oizumi

Tatebayashi-shi

Aiba Shika Nagashio Shika lin
Aozora Shika Nakase Shika lin
Ishii Shika lin Nemoto Shika/Kyosei Shika lin

Ishii Hideki Shika Clinic

Hasegawa Shika lin

Iwasaki Shika lin

Hidamari Shika lin

Iwasaki Shika Clinic

Horikoshi Shika Clinic

Ueno lin Shika Shinryojo

Machida Shika lin

Qishi Shika lin

Matsumoto Shika lin

Onuma Shika Clinic

Matsumoto Shika lin

Mibayashi Okada Shika lin

Miyake Shika lin

Kanehara Shika lin

Murata Shika lin

Saito Shika lin

Morita Shika lin

Sakamura Shika lin

Yokota Shika Clinic

Tateno Shika lin

Aoyagui Shika Shinryojo

Tsukui Shika

Tomita Shika

Tatebayashi Oura Shika Hoken Iryo Center
(Exclusiva para portadores de deficiéncias com historico

de consulta)

QOura-machi

Oura Asanuma Shika lin

Otsuka Shika Clinic

Dental Clinic Kojima

Yamakawa Shika Clinic

Ringo Dental Clinic

Yamamoto Shika lin

Ishiyama Shika lin Hashimoto Shika lin

Kitamura Shika/Kyosei Shika lin

Masuda Shika lin

Kimura Shika lin

Chiyoda-machi

Araki Shika lin

Nomoto Shika Clinic

Fukuda Shika lin/Shoni/Kyosei Shika

Chiyoda-no Mori Shika Shinryojo

recentes.

Pode haver alteragao, etc, durante o periodo do exame
nos dentistas que realizam o exame. Verifique a pagina
de internet da Prefeitura para verificar as informagdes




Exames coletivos
Exames de Cancer de: Estomago (exame de contraste de bario), Inacriga0
Intestino grosso, Mama, Utero Local: Centro Geral de Assisténcia Social e de Satde (Hoken Fukushi Sogo Center)

Depois de fazer a inscrigéo na Segao de Construgdo da Satide, enviaremos o comunicado relacionado ao exame até uma semana antes da
data. No dia do exame, além de trazer o comunicado e o formulario incluso no comunicado relacionado, serd necessério trazer o adesivo do
exame que estamos enviando neste comunicado.

Quadro 5 Datas dos exames coletivos

. . Horério V- A G A S Consulta
Més | Dia | Sem. . ;
manh3 tarde Est. Int. Mama Utero Odont.
13:00~14:00 X ®70 @40 @27
6 Seg o
14:00~15:00 X ®70 ®40 927
i 8:30~9:30 59 @70 X X
9 Qui . o
9:30~10:30 @59 @70 x X
13:00~14:00 70 40 027
7 | 16 | qui - e e
14:00~15:00 X @70 @40 @27
8:30~9:30 59 70 @40 @28
18 Sab 8 .
9:30~10:30 @59 @70 @40 028
8:30~9:30 58 ®70 x X
29 | qua e ®
9:30~10:30 ®58 ®70 X X
8:30~9:30 @58 @70 X X
3 Seg (
9:30~10:30 @58 @70 X X
13:00~14:00 X @®70 @40 @26
5 Qua 4]
8 14:00~15:00 X @70 @40 @26
8:30~9:30 @59 @70 @30 ®28
9:30~10:30 959 ®70 @30 @27
23 Dom
13:00~14:00 X X 930 ®28
14:00~15:00 X X ®30 @27
8:30~9:30 ®58 @66 X x
7 Seg [
9:30~10:30 @58 @66 X X
13:00~14:00 X @66 ®40 @26
9 Qua ]
14:00~15:00 X @66 @40 ®26
9 8:30~9:30 @59 ®70 @30 ®28
9:30~10:30 @59 @70 @30 @27
13 Dom
13:00~14:00 x x ®30 ®28
14.00~15:00 X X ®30 027
13:00~14:00 X @66 @40 @26
18 Sex @
14:00~15:00 x @66 040 @2
8:30~9:30 58 @66 X X
9 Sex 8 ®
9:30~10:30 @58 @66 X X
13:00~14:00 66 40 26
10 | 13 | Ter - 8 2 2
14:00~15:00 X @66 @40 @26
8:30~9:30 59 @67 ®40 027
24 Sab .
9:30~10:30 ®59 @67 ®40 @27
- 8:30~9:30 @58 @66 X X
6 Sex o
11 9:30~10:30 @58 @66 X X
13:00~14:00 X 67 @40 @27
21 Sab .
14:00~15:00 X @67 ®40 @27

Sobre os simbolos usados no quadro  Est.: Exame de Cancer de Estdmago (exame de contraste de bario); Int.: Exame de Cancer de Intestino Grosso;
Mama: Exame de Cancer de Mama; Utero: Exame de Cancer de Utero; Consulta Odont: Realizagéo de Consulta
Odontologica gratuita por higienista dentario  @: Realizaremos  x: N&o realizaremos



falta.

reduzir a mortalidade por cancer

complementares (falso positivo)

LEIA SEM FALTA ANTES DE FAZER A INSCRIGAO

O O publico alvo do exame séo pessoas que néo apresentam nenhum sintoma. Caso tiver algum sintoma,
faca 0 exame na instituicdo médica por conta propria.
O As pessoas que tiveram o resultado de que [Necessita realizar exame detalhado], fagam o exame sem

E comprovado que a detecgao precoce da doenga e o tratamento na fase ainda inicial, tem o efeito de

Entretanto, hd casos em que o cancer esta presente, mas ndo é detectado (falso negativo). No
entanto ha casos em que embora n&0 haja céancer, o resultado indica a necessidade de exames

O Para descobrir o cancer na etapa inicial, € importante realizar o exame preventivo constante.
Ao fazer a inscrigdo, esteja bem ciente sobre os termos citados acima.

Abertura da inscricdo: 11 de maio(seg) (Deixe preparado o adesivo do exame na hora da inscriggo)
Faca a inscrigdo na Segéo de Construgao de Satide (por TEL, LINE ou comparecendo no balcéo)

As inscricoes por LINE estdo abertas por 24 horas!

Porém, s podera agendar com até 90 dias de antecedéncia. Faca a inscricao agora T
. ; P Barra QR da Prefeitura de ’ e

Caso queira uma data mais para frente, faga a inscrigao por Oizumi

telefone ou no balcéo.

Exame de Cancer de Utero (Exame individual a ser feito em instituigdes médicas)
$ Quem pretende fazer (ou fez) o exame coletivo da Prefeitura, de Utero, ndo s&o alvo para este exame.

Periodo do exame: De 8 de junho (seg) até 30 de novembro (sab) —— ——
Prazo para a inscrigdo: Até 20 de novembro (sex) @ inscrigao

O exame de cancer de Utero ser
1 vez a cada 2 anos a partir do ano fiscal 2026 (ano fiscal corrente)
ex: Se fez 0 exame neste ano fiscal — Podera fazer no ano fiscal 2028

Quadro 4 Instituigdes médicas que realizam o exame

Koritsu Tatebayashi Kosei Byoin | Tatebayashi-shi Narushima-cho 262-1 0276-72-3140
Shin-ai Women'’s Clinic Tatebayashi-shi Hon-cho 3-4-5 0276-72-1630

Instituicdes Mari Ladies Clinic Tatebayashi-shi Kido-cho 648 0276-76-7775
Doi Ladies Clinic Tatebayashi-shi Naegi-cho 2599-128 0276-72-8841
Konishi lin Chiyoda-machi Akaiwa-nishi 4-5 0276-86-2261
Meiwa Ladies Clinic Meiwa-machi Nissato 64-1 0276-57-8360

®

i @ @ ®

A el (sea) ??Sfﬁ,ﬁﬁg o Decid ¢ N\ Colar 0 adesivo De 08un (seq)

Fazer a inscrigao vindo na (2semanas in;:,iguigéo g?eglfg'l11;|ra‘l;lo 2 %aﬁ/:l)(seg)

fggﬁ SD Sﬁrésltgqlcé;or)ie Sa apds ainscrigao) Hiodica questionario exame




Exame de Cancer de Estomago (Endoscopia): Exame individual realizado nas instituicbes médicas
O balcao da Segéo de Construgao da Saude (Kenko zukuri-ka) mudou para a Prefeitura de Oizumi.

S Cuidado, pois ndo podera se inscrever por telefone/LINE.

Inicio das inscri¢des: 1 de junho(segunda) a partir das 9h

Exame individual
Caso deseja fazer a inscrigéo, comparega na Segao de Construgao da Saude (Kenko zukuri-ka)
trazendo o ADESIVO DO EXAME E A CADERNETA DE MEDICAMENTO (somente E necessaria a

guem possui). inscricdo

$Cada instituigdo médica tem sua lotagao, portanto se ja tem decidido a época e a instituicao médica para o exame,

recomendamos fazer logo a inscrigdo e o agendamento.

1. As pessoas abaixo ndo poderéo realizar 0 exame de endoscopia do estdmago.

2% Pedimos a sua compress&o pois pode vir

-Esta tomando anticoagulante (medicamento para deixar o sangue fino). grande pibicd logo 86 abertura da strighd,

«N&o concorda com o Consentimento Informado ou com o termo de consentimento
relacionado ao exame de endoscopia do estdmago.

-Esta gravida.

-Esta internado(a) independente da doenga.

-Esta tratando de alguma doenga estomacal como (lcera ativa, etc. (Inclui tratamento para
eliminar o Helicobacter Pylori)

-Fez a cirurgia para a retirada total do estdmago (gastrectomia)

*Deseja utilizar sedativos (remédio que controla o reflexo de vémito ou a ansiedade) no
exame de endoscopia.

*Nao é possivel introduzir o endoscopio devido as doengas graves na faringe, cavidade
nasal, efc.

- Tem insuficiéncia respiratoria.

« Tem alguma doenga cardiaca como infarto de miocérdio agudo ou arritmia cardiaca
grave,etc.

= Tem evidéncia ou suspeita de diatese hemorragica.

- Tem presséao extremamente alta no periodo sistolico.

«Esta impossibilitado de suportar o exame de endoscopia do estémago por causa do mau

estado de saude geral.
¥ Quem tem alguma doenga crénica faga a inscrigao apés consultar o seu médico.

2. N° de pessoas: 300 pessoas 3% Assim que atingir a lotagao, ser4 encerrada a inscrig&o, pedimos a sua compreenséo.

@  Apartir de 01/junho (segunda) ~ @ De 08/jun
Fazer a inscricdo comparecendo na Seg¢édo de Construgao @ Decidir e agendar a (seg) a
da Saude. instituico médi 30/janeiro(sab)

3% N&o podera fazer ainscricao por telefone, LINE; trazer o adesivo e Fazer o
do exame e a caderneta de medicamento. exame.
Quadro 6 [Instituigdes médicas que realizam o exame]
Hachiya Byoin Tatebayashi-Kinen Byoin
%azgml' Mashimo Naika - Ichoka Koritsu Tatebayashi Kosei Byoin
Tanaka lin Tatebayashi-shi | Takahashi Clinic
. . Meiwa Central Byoin Kenshin Center -
Meiwa-machi Medi Check Hamada Clinic
Qura-machi Fujiwara Byoin Mogami Ichoka Geka

A idade do publico alvo mudara para com mais que 50 anos a partir do ano fiscal 2026 (ano fiscal corrente).




