
 

第３章 計画の基本理念と基本的方向 

１ 計画の基本理念 

本町ではこれまで、高齢者を取り巻く状況を踏まえ、高齢者における各種施策の推進

を図ってきました。 

少子高齢化の進行、ひとり暮らし高齢者や高齢者のみの世帯の増加、認知症高齢者の

増加など、高齢者をとりまく今後の生活環境の変化に対応するとともに、将来に向けて

持続可能な介護保険制度とし、明るく活力ある地域社会を築くためには、地域包括ケア

システムの深化・推進や、保険者機能の一層の強化が必要です。 

高齢者ができる限り住み慣れた地域で自立した日常生活を営むことを可能にするため

には、地域が主体となり、高齢者を地域全体で支えあう必要があり、町の地域特性などに

配慮し多様性に富み総合的な高齢者保健福祉施策を展開します。 

上記のようなことから、高齢者の誰もが地域で支えあい、住み慣れた場所で安心して

生活できるよう計画の基本理念を以下のように定めました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

小さな気づき 大きな安心 
      

  地域で見守る 大泉 
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２ 計画の基本目標 

 

 

高齢者の健康づくりと、介護を必要としない自立した生活の維持に向けて、特定健康

診査や各種がん検診等を効果的に活用するとともに、一人ひとりの健康管理を支援する

相談・把握事業を推進します。また、介護予防・重度化防止と自立支援に向けて、人と人

とのつながりを通じて介護予防が図れる地域づくりに努め、心身の状況にあった地域に

おける介護予防活動の支援、多様な主体によって実施される介護予防・日常生活支援総

合事業の推進のための調査研究、さらに、認知症に関する施策を推進します。 

 

 

介護保険事業の基盤となるのは、サービス提供体制の充実や在宅と施設との連携など

による継続的な支援体制の構築です。中長期的に介護保険事業を安定的に運営していく

ため、介護人材の確保や、要介護認定・介護給付の適正化に努め、健全・公平な事業の実

施を目指します。 

 

 

住み慣れた地域で暮らし続けるためには、高齢者本人だけでなくその家族の支援も必

要です。町における高齢者福祉サービスの拡充を図り、地域包括支援センターをはじめ

各主体の連携を通して、サービスを必要とする高齢者への支援、また、その家族への支援

を行うとともに、高齢者の権利擁護の促進等を図ります。 

 

 

いきいきと暮らしていくためには、生きがいづくりと社会参加の推進が必要です。その

ために、生涯学習、生涯スポーツの推進、高齢者の就労機会の確保が大切です。他の分

野との連携を図りながら、高齢者が元気で活躍する地域づくりに向けて、各主体が連携

し、地域での生活を楽しんでいけるよう支援を行うことや、安心して暮らせる住まいづ

くりや生活環境づくり等を進めます。 

 

 
  

基本目標１ 地域包括ケアシステムの深化・推進 

基本目標２ 介護保険事業の健全・公平な推進 

基本目標３ 高齢者が住み慣れた地域で暮らしていくための支援の充実 

基本目標４ 高齢者が快適に暮らし活躍できる地域づくり 
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３ 施策の体系 

 

基本
理念

基本目標 施策方針 施策

（１）地域包括支援センターの機能強化
（２）在宅医療・介護連携
（３）認知症施策の推進
（４）生活支援体制整備の推進
（５）地域ケア会議の推進
（６）重層的支援体制整備事業
（１）一般介護予防事業
（２）介護予防・日常生活支援総合事業
（１）健康の維持増進
（２）疾病予防の促進
（１）介護（予防）サービス給付事業
（２）地域密着型サービスの推進
（３）サービスの質の向上
（４）電子申請・届出システムの原則化
（１）要介護認定の適正化
（２）介護給付の適正化
（１）介護人材の確保
（２）介護人材の強化
（１）家族介護継続支援
（２）高齢者居宅生活支援サービスの推進
（３）敬老事業の推進
（１）防犯対策の充実
（２）移動手段の確保
（３）在宅自立生活の支援
（１）成年後見制度の利用促進・権利擁護
（２）高齢者虐待への対応
（１）交流機会の拡大
（２）活動機会の拡充
（３）高齢者雇用機会の確保
（４）地域共生社会実現に向けた取り組みの充実

（５）地域での支えあい・見守りの推進
（１）安全・安心対策
（２）災害・感染症対策の推進
（３）バリアフリー・ユニバーサルデザイン
（４）高齢者の住宅環境の整備

１ 包括的支援事業

２ 介護予防の推進

３ 健康づくりの推進

１ 適切な介護保険
  サービスの提供

２ 保険者機能の強化

３ 介護人材の確保
  及び強化

１ 高齢者福祉
  サービスの充実

２ 高齢者の自立
  生活支援の充実

３ 高齢者の権利擁護
  と虐待防止の推進

１ 生きがい・地域
  活動参加の推進

２ 生活環境の整備
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