
第５章 介護保険サービス等の見込み

１ 提供する介護保険サービスの種類

（１）居宅サービス

①訪問介護

訪問介護員（ホームヘルパー）や介護福祉士が、要介護者等の自宅を訪問して、入浴、

排泄、食事等の介護や、調理、掃除、洗濯等の家事、生活等に関する相談や助言等、日

常生活上の世話を行うサービスです。

②訪問入浴介護・介護予防訪問入浴介護

自宅浴槽での入浴が難しく、通所系サービスも利用できない要介護者等の自宅を訪

問し、浴槽を提供して入浴の介護を行うサービスです。

要支援認定者は利用実績がないため、本計画のサービス利用は見込んでいません。

③訪問看護・介護予防訪問看護

訪問看護ステーションや病院、診療所の看護師等が、要介護者等の自宅を訪問して、

療養上の世話や診療の補助等を行うサービスです。

年度 Ｒ３年度 Ｒ４年度 Ｒ５年度 Ｒ６年度 Ｒ７年度 Ｒ８年度 Ｒ12 年度 Ｒ27 年度

介護給付（回） 4,177.0 3,804.3 3,622.3 3,620.9 3,791.6 3,967.5 4,382.6 5,282.0

（人） 212 211 205 209 219 228 252 296

年度 Ｒ３年度 Ｒ４年度 Ｒ５年度 Ｒ６年度 Ｒ７年度 Ｒ８年度 Ｒ12 年度 Ｒ27 年度

介護給付（回） 52 50 48 48.4 53.5 53.5 53.5 73.3

年度 Ｒ３年度 Ｒ４年度 Ｒ５年度 Ｒ６年度 Ｒ７年度 Ｒ８年度 Ｒ12 年度 Ｒ27 年度

介護給付（回） 1,031.3 1,081.2 1,420.2 1,442.2 1,508.9 1,604.6 1,717.5 2,038.3

（人） 91 96 105 108 113 119 130 153

予防給付（回） 164.5 224.1 236.4 226.0 240.8 246.2 285.2 305.4

（人） 26 31 30 30 32 33 38 41

資料：厚生労働省地域包括ケア「見える化」システム

※令和３・４年度は実績値、令和５年度は見込み値、令和６年度以降は推計値

回（日）数は１月あたりの数、人数は１月あたりの利用者数
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④訪問リハビリステーション・介護予防訪問リハビリテーション

病院、診療所等の理学療法士、作業療法士、言語聴覚士が、要介護者等の自宅を訪問

して、理学療法や作業療法その他の必要なリハビリテーションを行うサービスです。

⑤居宅療養管理指導・介護予防居宅療養管理指導

病院、診療所、薬局等の医師・歯科医師・薬剤師・管理栄養士等が、自宅を訪問して、

理学療法や作業療法その他の必要なリハビリテーションを行うサービスです。

⑥通所介護

要介護者等が、介護施設等（デイサービスセンター等）に通い、入浴や食事、排泄等

の介護、生活等に関する相談、健康状態の確認と機能訓練を行うサービスです。

⑦通所リハビリステーション・介護予防通所リハビリテーション

要介護者等が、医療機関や介護老人保健施設に通い、心身の機能の維持・回復、日常

生活の自立を助けるために行われる理学療法、作業療法等のリハビリテーションを行

うサービスです。

年度 Ｒ３年度 Ｒ４年度 Ｒ５年度 Ｒ６年度 Ｒ７年度 Ｒ８年度 Ｒ12 年度 Ｒ27 年度

介護給付（回） 161.3 147.2 138.8 152.5 152.5 163.5 172.6 203.8

（人） 13 14 14 15 15 16 17 20

予防給付（回） 37.8 23.3 13.4 15.9 15.9 15.9 15.9 22.9

（人） 4 3 2 2 2 2 2 3

年度 Ｒ３年度 Ｒ４年度 Ｒ５年度 Ｒ６年度 Ｒ７年度 Ｒ８年度 Ｒ12 年度 Ｒ27 年度

介護給付（回） 172 184 183 185 194 204 220 267

予防給付（回） 8 12 15 15 16 17 19 20

年度 Ｒ３年度 Ｒ４年度 Ｒ５年度 Ｒ６年度 Ｒ７年度 Ｒ８年度 Ｒ12 年度 Ｒ27 年度

介護給付（回） 4,792 4,796 4,985 5,060.7 5,291.8 5,516.8 6,063.1 7,157.0

（人） 339 352 364 373 390 405 448 522

年度 Ｒ３年度 Ｒ４年度 Ｒ５年度 Ｒ６年度 Ｒ７年度 Ｒ８年度 Ｒ12 年度 Ｒ27 年度

介護給付（回） 846.4 846.8 754.0 765.8 803.8 843.8 937.3 1,088.2

（人） 83 87 79 81 85 89 99 115

予防給付（人） 32 31 36 37 39 39 45 49
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⑧短期入所生活介護・介護予防短期入所生活介護

介護老人福祉施設等に短期間入所して、入浴、排泄、食事等の介護、その他の日常生

活上の世話及び機能訓練を行うサービスです。

⑨短期入所療養介護・介護予防短期入所療養介護

介護老人保健施設や介護医療院等へ短期間入所して、看護・医学的管理下の介護・機

能訓練等の必要な医療や日常生活上の世話を受けるサービスです。

要支援認定者は利用実績がないため、本計画のサービス利用は見込んでいません。

⑩福祉用具貸与・介護予防福祉用具貸与

要介護者等に対して、介護度に応じた日常生活の自立を助けるための用具や、機能訓

練のための福祉用具（車いすや特殊寝台等 13 種類）を貸し出すサービスです。

⑪福祉用具購入費・特定介護予防福祉用具購入費

入浴又は排泄用の福祉用具購入費用の一部を給付するサービスです。

年度 Ｒ３年度 Ｒ４年度 Ｒ５年度 Ｒ６年度 Ｒ７年度 Ｒ８年度 Ｒ12 年度 Ｒ27 年度

介護給付（日） 2,037.1 2,148.5 2,065.4 1,504.7 1,685.5 1,720.7 2,560.7 3,153.0

（人） 93 98 91 68 74 77 110 134

予防給付（日） 23.5 7.3 5.9 11.5 11.5 11.5 11.5 11.5

（人） 2 1 1 1 1 1 1 1

年度 Ｒ３年度 Ｒ４年度 Ｒ５年度 Ｒ６年度 Ｒ７年度 Ｒ８年度 Ｒ12 年度 Ｒ27 年度

介護給付（日） 69.4 58.2 81.2 81.2 81.2 91.2 96.6 127.0

（人） 8 8 9 9 9 10 11 14

年度 Ｒ３年度 Ｒ４年度 Ｒ５年度 Ｒ６年度 Ｒ７年度 Ｒ８年度 Ｒ12 年度 Ｒ27 年度

介護給付（人） 391 397 396 405 424 442 487 579

予防給付（人） 108 119 129 132 137 142 161 174

年度 Ｒ３年度 Ｒ４年度 Ｒ５年度 Ｒ６年度 Ｒ７年度 Ｒ８年度 Ｒ12 年度 Ｒ27 年度

介護給付（人） 5 4 7 7 7 7 8 9

予防給付（人） 1 1 1 1 1 1 1 1
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⑫住宅改修費・介護予防住宅改修費

段差の解消や手すりの設置等、小規模な住宅改修の費用の一部を給付するサービス

です。

⑬特定施設入居者生活介護・介護予防特定施設入居者生活介護

特定施設（有料老人ホーム、ケアハウス、養護老人ホーム等）に入所している高齢者

等が、入浴、排泄、食事等の介護、その他の日常生活上の世話、機能訓練及び療養上の

世話を受けるサービスです。

（２）地域密着型サービス

①定期巡回・随時対応型訪問介護看護

日中・夜間を通じ、短時間の定期巡回型訪問、あるいは利用者からの通報により訪問

し、訪問介護や訪問看護サービスを一体的、密接に連携しながら行うサービスです。

②夜間対応型訪問介護

夜間の定期的な巡回や利用者からの連絡によって、訪問介護員等が訪問し、入浴、排

泄食事等の介護、その他の日常生活上の世話を行うサービスです。

利用実績がないため、本計画のサービス利用は見込んでいません。

年度 Ｒ３年度 Ｒ４年度 Ｒ５年度 Ｒ６年度 Ｒ７年度 Ｒ８年度 Ｒ12 年度 Ｒ27 年度

介護給付（人） 5 3 5 5 5 5 6 8

予防給付（人） 2 2 2 2 2 2 2 3

年度 Ｒ３年度 Ｒ４年度 Ｒ５年度 Ｒ６年度 Ｒ７年度 Ｒ８年度 Ｒ12 年度 Ｒ27 年度

介護給付（人） 35 41 38 40 41 42 49 57

予防給付（人） 4 5 6 6 6 6 8 8

年度 Ｒ３年度 Ｒ４年度 Ｒ５年度 Ｒ６年度 Ｒ７年度 Ｒ８年度 Ｒ12 年度 Ｒ27 年度

介護給付（人） 1 1 1 1 1 1 1 1
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③地域密着型通所介護

要介護者等が、定員 18 名以下の小規模なデイサービスセンターに通い、入浴や食事、

排泄等の介護、生活等に関する相談や助言、健康状態の確認と機能訓練を受けるサービ

スです。

④認知症対応型通所介護・介護予防認知症対応型通所介護

認知症の高齢者に対して、デイサービスセンター等に通い、入浴、排泄、食事等の介

護やその他の日常生活上の世話及び機能訓練を行うサービスです。

利用実績がないため、本計画のサービス利用は見込んでいません。

⑤小規模多機能型居宅介護・介護予防小規模多機能型居宅介護

「通い」を中心として、利用者の心身の状況や希望に応じて、随時「訪問」や「泊ま

り」も組み合わせてサービスを提供することで、在宅生活の継続を支援するサービスで

す。

⑥認知症対応型共同生活介護・介護予防認知症対応型共同生活介護

認知症高齢者に対して、共同生活をする住宅で、入浴、排泄、食事等の介護やその他

の日常生活上の世話及び機能訓練を行うサービスです。

要支援認定者は利用実績がないため、本計画のサービス利用は見込んでいません。

年度 Ｒ３年度 Ｒ４年度 Ｒ５年度 Ｒ６年度 Ｒ７年度 Ｒ８年度 Ｒ12 年度 Ｒ27 年度

介護給付（回） 432.1 426.1 347.7 355.0 370.3 408.3 422.4 499.0

（人） 56 55 45 46 48 52 55 64

年度 Ｒ３年度 Ｒ４年度 Ｒ５年度 Ｒ６年度 Ｒ７年度 Ｒ８年度 Ｒ12 年度 Ｒ27 年度

介護給付（人） 18 19 21 21 22 24 25 31

予防給付（人） 2 2 2 2 2 2 2 2

年度 Ｒ３年度 Ｒ４年度 Ｒ５年度 Ｒ６年度 Ｒ７年度 Ｒ８年度 Ｒ12 年度 Ｒ27 年度

介護給付（人） 24 25 27 27 28 30 33 40
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⑦地域密着型特定施設入所者生活介護

有料老人ホーム、養護老人ホーム、軽費老人ホーム及びサービス付高齢者向け住宅

（入所定員が 29 名以下の施設）に入所する要介護認定者に対して、入浴、排泄、食事

等の介護やその他の日常生活上の世話を行うサービスです。

利用実績がないため、本計画のサービス利用は見込んでいません。

⑧地域密着型介護老人福祉施設入居者生活介護

小規模な特別養護老人ホーム（入所定員が 29 名以下の施設）に入所する原則要介護

３以上の人に対して、入浴、排泄、食事等の介護やその他の日常生活上の世話、機能訓

練、健康管理及び療養上の世話を行うサービスです。

令和６年度からは、利用者数の増加を見込んでいます。

⑨看護小規模多機能型居宅介護

訪問、通い、泊まりを組み合わせた小規模多機能型居宅介護に訪問看護を加えて行う

サービスです。

利用実績がないため、本計画のサービス利用は見込んでいません。

⑩複合型サービス（新設）

訪問介護と通所介護を組み合わせて、一体的に提供するサービスです。

事業開始予定がないため、本計画のサービス利用は見込んでいません。

年度 Ｒ３年度 Ｒ４年度 Ｒ５年度 Ｒ６年度 Ｒ７年度 Ｒ８年度 Ｒ12 年度 Ｒ27 年度

介護給付（人） 29 29 28 54 54 54 54 54
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（３）施設サービス

①介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）

寝たきりや認知症で日常生活において常時介護が必要で、自宅での生活が困難な人

が入所する施設です。食事、入浴、排泄等の介護や療養上の世話を行います。新規入所

は原則要介護３以上の人が対象です。令和６年度からは、利用者数の増加を見込んでい

ます。

②介護老人保健施設（老人保健施設）

病状が安定しており、リハビリテーションや看護、介護が必要な高齢者が入所する施

設で、介護や機能訓練、必要な医療を行います。地域の実情を踏まえながら施設の整

備・充実を図ります。

③介護医療院

「日常的な医学管理」や「看取りやターミナル」等の医療機関と、「生活施設」とし

ての機能を兼ね備えた介護施設です。医学的管理のもとで長期療養が必要な人に対し、

必要な医療のほか日常生活上の介護サービスが受けられます。

（４）居宅介護支援・介護予防支援

介護サービス計画及び介護予防サービス計画を作成し、計画に基づいたサービスが

受けられるよう支援するサービスです。

年度 Ｒ３年度 Ｒ４年度 Ｒ５年度 Ｒ６年度 Ｒ７年度 Ｒ８年度 Ｒ12 年度 Ｒ27 年度

介護給付（人） 142 146 164 169 169 169 208 249

年度 Ｒ３年度 Ｒ４年度 Ｒ５年度 Ｒ６年度 Ｒ７年度 Ｒ８年度 Ｒ12 年度 Ｒ27 年度

介護給付（人） 75 73 74 76 76 76 92 113

年度 Ｒ３年度 Ｒ４年度 Ｒ５年度 Ｒ６年度 Ｒ７年度 Ｒ８年度 Ｒ12 年度 Ｒ27 年度

介護給付（人） 7 5 4 6 6 6 5 6

年度 Ｒ３年度 Ｒ４年度 Ｒ５年度 Ｒ６年度 Ｒ７年度 Ｒ８年度 Ｒ12 年度 Ｒ27 年度

介護給付（人） 662 680 667 684 716 745 823 963

予防給付（人） 148 161 178 182 189 197 224 241
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２ 介護施設等の整備目標

高齢者が要介護状態になった場合、住み慣れた地域で生活していくためには、介護施設

等の基盤整備を進めることが重要です。本町の実情を踏まえ、適切な整備を推進します。

令和５年度末見込量 令和８年度末見込量

施設数

（箇所）

定員数

（人）

施設数

（箇所）

定員数

（人）

地域密着型サービス

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 0 0 0 0

夜間対応型訪問介護 0 0 0 0

認知症対応型通所 0 0 0 0

小規模多機能型居宅介護 1 29 1 29

認知症対応型共同生活介護 1 27 1 27

地域密着型特定施設入居者生活介護 0 0 0 0

地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 1 29 2 54

看護小規模多機能型居宅介護 0 0 0 0

施設サービス

介護老人福祉施設 2 145 2 150

介護老人保健施設 1 70 1 70

介護医療院 0 0 0 0

居住系サービス

特定施設入居者生活介護 1 35 1 35
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