
登録番号 1 登録区分 個人登録

フリガナ マツオ ハツミ

氏名 松尾 初美

分類 健康・福祉・子育て 指導対象者 小学生以上

指導経験 有り

経費 謝礼：薄謝

自己紹介

備考

登録番号 2 登録区分 個人登録

フリガナ キヅキ テイコ

氏名 木月 禎子

分類 芸術・文化・趣味 指導対象者 小学生以上

指導経験 有り

経費
材料費：消しゴムはんこ、スタンプイ
ンク、紙などの必要な材料費

自己紹介

備考

・医学体操（整形外科医の処方した予防と治療の体操）指導者
・ロコモン体操パートナー
・レインボー健康体操インストラクター
・あいうべ協会認定息育指導士
・ゆびのばソックスアドバイザー
・呼吸筋ストレッチ体操認定指導士
・オーラルフレイル対策のお口のエクササイズの指導実績多数あり

・「山猫や」を主宰し、展示会への出品等
・日本豆本協会会員
・ヒノデワシ（株）認定はんけしくんインストラクター
・地域の図書館、公民館ではんこ講座の開催

消しゴムはんこ作りの魅力は、図案を考え、彫る楽しみと彫れた時の達成感が得られる
ことです。さらに、消しゴムはんこをどのように活用するか考えることがとても楽しいで
す。例えば、名前印、住所印のみならず「ぽち袋」、「函作り」、「紙を挟むカルトン」、「オ
リジナルノート」などが作れます。消しゴムはんこを応用した作品づくりを楽しみましょ
う！

内容

・口腔エクササイズの指導
・医学体操の指導
・コグニサイズの指導
・あいうべ体操の指導
・ゆびのば体操の指導
・ゆるHIITの指導
・呼吸筋ストレッチ体操の指導

内容 消しゴムはんこ作りとその活用法



登録番号 3 登録区分 個人登録

フリガナ マツオカ トシオ

氏名 松岡 俊雄

分類 国際 指導対象者 外国人

指導経験 有り

経費
教材費：教科書代
交通費：実費

自己紹介

備考

登録番号 4 登録区分 個人登録

フリガナ コウノ フサエ

氏名 髙野 房江

分類 健康・福祉・子育て 指導対象者 視聴覚障害者など、どなたでも

指導経験 有り

経費 無し

自己紹介

備考

NAFL Institute 日本語教師養成講座修了
TOEIC　930点
海外居住経験（米国3年、ドイツ2年）

H25.5．31    ヘルパー2級課程修了
H25．8．4    同行援護従業者養成研修一般課程修了
H25．9．28  同行援護従業者養成研修応用課程修了
ボランティアグループ「さくら」の一員として町内小学校の福祉体験授業の「車いすブライ
ンドウォーク」の指導を10年以上行っている。

内容
日本語指導、英語指導
学習支援

内容
視聴覚障害者の生活援助・身体援
護



登録番号 6 登録区分 団体登録

フリガナ とくていひえいりかつどうほうじんいちご フリガナ せき のぶこ

氏名 特定非営利活動法人いちご 代表者 関　信子

分類
健康・福祉・子育て
スポーツ・レクリエーション

指導対象者 子育て中の両親など

指導経験 有り

経費 無料

自己紹介

備考

登録番号 7 登録区分 個人登録

フリガナ まきた　たかこ

氏名 牧田　孝子

分類 芸術・文化・趣味 指導対象者 どなたでも

指導経験 有り

経費 材料費：お茶、お菓子代など実費

自己紹介

備考

団体の中に、保育園、幼稚園、小学校の教員免許を持ち、経験豊富なスタッフが多数お
ります。

集団保育も受け付けています。

10才から茶道の稽古を初め、現在に至る。
「表千家教授会」教授、平成21年度表千家同門会功労賞を賜る。
群馬県茶道会、東毛茶道会に所属

平成２８年度、２９年度に「元気な地域支援事業補助金」を活用し、２・４・６・10・12月の
年５回、文化むら茶室「いずみ庵」にて、広翠会「月釜」を開催。
年２回体験教室を開催。

内容
・子どもの遊び、世話、発達に関わ
る相談に関わる助言

内容

・茶道の指導及び普及
・子どもや親子での茶道体験教室
の開催
・各種催し物での呈茶（お客様にお
茶を差し上げる）席の提供等



登録番号 9 登録区分 個人登録

フリガナ たけしま たすく

氏名 竹島 佑

分類 国際 指導対象者 外国人居住者（町内）

指導経験 有り

経費 交通費：５００円

自己紹介

備考

登録番号 10 登録区分 個人登録

フリガナ あおき あきこ

氏名 青木 昭子

分類 スポーツ・レクリエーション 指導対象者 どなたでも

指導経験 有り

経費 謝礼：薄謝

自己紹介

備考

定年退職後、大泉国際交流協会に参加し、１２年間「日本語講座通年コース」を担当し
ています。
毎週、水曜日、午後７時３０分から９時まで町公民館南別館（大泉町吉田２０１１－１）に
て、開催しておりますので、お気軽にお越し下さい。（予約などは不要）

大泉公民館にて「ヨガサークルPINKEYS」講師
　　　　　　　　　　　趣味講座「リラクゼーションヨガ」講師
　　　　　　　　　　　地域社会講座「健康体操」講師
邑楽町ヤングプラザにて、リラクゼーションヨガ講師などの指導経験があります。
「コンセプト」は、「ヨガで心も身体もリラックス」、ぜひ、ヨガに興味があったらご相談をく
ださい。

指導の際は、ヨガマット（バスタオル）、汗ふきタオル、飲料、靴下をはく場合は
５本指の靴下をご用意ください。

内容 日本語の指導

内容
ヨガの指導



登録番号 12 登録区分 個人登録

フリガナ ほそだ たかし

氏名 細田　崇

分類 芸術・文化・趣味 指導対象者 どなたでも

指導経験 有り

経費 材料費：工作材費など実費

自己紹介

備考

登録番号 13 登録区分 団体登録

フリガナ よりきどろーずさみっと フリガナ ねぎし みちはる

氏名 よりきどローズサミット 代表者 根岸 満春

分類 園芸・農業 指導対象者 どなたでも

指導経験 有り

経費
材料費：バラ等の苗木代 １人 300円/1回
教材（資料代）費： １人　200円/１回

自己紹介

備考

平成26年度よりNPO法人　虹のゆめ工房代表。
虹のゆめ工房代表として、メンバーとして、青少年健全育成に関わる事業を数多く
携わってきました。

本業は家具センターにて、家具の販売業務を扱っており、職業柄、家具の作成、修理な
ども扱っており、工作全般に関わる活動は扱えると自負しております。

平成27年度より町の遊休地の管理に携わる。
遊休地をバラ園として活用し、イベント企画、多様な苗の生産、植栽活動を行っておりま
す。

内容 工作教室（木工、紙など）の指導

内容
遊休地の活用、バラ、草花の苗の
植え方、育て方の指導



登録番号 14 登録区分 個人登録

フリガナ つきはし あきら

氏名 月橋 章

分類 園芸・農業 指導対象者 どなたでも

指導経験 有り

経費
材料費：バラ等の苗木代 １人 300円/1回
教材（資料代）費： １人　200円/１回

自己紹介

備考

登録番号 15 登録区分 個人登録

フリガナ ひびのみのる

氏名 毘比野 実

分類 芸術・文化・趣味 指導対象者 初心者からどなたでも（年齢不問）

指導経験 有り

経費 謝礼：3,000円（1時間）

自己紹介

備考

よりきどローズサミット会員として平成27年度より町の遊休地の管理に携わる。遊休地
をバラ園として活用し、イベント企画、多様な苗の生産、植栽活動を行っております。

日本ハーモニカ芸術協会.師範.指導者資格有り。
2000年にハーモニカを始め、2004年より12年間　ボランティア活動での参画、太田市行
政センターでの講座での指導などを経て現在に至る。

太田地区（社会教育総合センター、毛里田行政センター、尾島行政センター）足利地区
（生涯学習センター）にて合奏の指導中。

太田市市民教室（7回講座）を2度講師として務めた。

ハーモニカは各自用意してください。
月2回の指導から承ります。
1講座の指導（2時間）の人数は　6人から20人程度まで
ハーモニカの指導経験は12年となります。

内容
遊休地の活用、バラ、草花の苗の
植え方、育て方の指導

内容 ハーモニカの合奏、独奏を指導



登録番号 16 登録区分 団体登録

フリガナ エヌピーオーホウジン　ニジノユメコウボウ フリガナ ほそだ たかし

氏名 NPO法人　虹のゆめ工房 代表者 細田 崇

分類 学習・教養 指導対象者 子どもから大人までどなたでも

指導経験 有り

経費 材料費：工作材費など実費

自己紹介

備考

登録番号 17 登録区分 個人登録

フリガナ とみおか　さゆり

氏名 富岡　小百合

分類
健康・福祉・子育て
芸術・文化・趣味

指導対象者 どなたでも

指導経験 有り

経費 材料費：食材、工作材費など実費

自己紹介

備考

当法人は、子どもの健全育成、社会教育の振興に関する活動を行い地域に寄与することを目
的としています。
・青少年健全育成推進委員連絡協議会の有志が集まって団体を設立。
・大泉町の「協働の制度」を平成24年度より活用し事業を展開。
・平成23年度　
　元気な地域支援事業「3.11キャンドルナイト心の灯　in おおいずみ」を実施。
・平成24年度　元気な地域支援事業「私のまち再発見！大泉かるたと歩こう」を実施。
・平成25年度　元気な地域支援事業「食といのちを学ぶ農業体験教室」を実施。
・平成26年度　元気な地域支援事業「花と心を育てる園芸教室」を実施。
・平成27年度　協働のまちづくり事業提案制度
　「花いっぱい、大人も子どもも心いっぱい大作戦」を実施。

幼・小・中高等学校教員免許（家庭科）の保持

東部教育事務所 生涯学習係青少年健全育成コーディネータ-。

家庭科に関するものについては、全般的に指導できます。

内容

子どもの健全育成、社会教育に関
する指導。
具体的には、木工工作、キャンドル
作り、農作業体験の指導ができま
す。

内容
料理、栄養に関する指導、手芸に
関する指導



登録番号 18 登録区分 団体登録

フリガナ おおいずみぼんさいかい フリガナ すげた　やすひさ

氏名 大泉盆栽会 代表者 菅田　恭久

分類 芸術・文化・趣味 指導対象者 どなたでも

指導経験 有り

経費
材料費：
１人　1,000円から実施できます。

自己紹介

備考

登録番号 19 登録区分 個人登録

フリガナ むらた　たえこ

氏名 村田　妙子

分類 国際 指導対象者 外国人

指導経験 有り

経費 交通費：５００円（1講座　何人でも）

自己紹介

備考

団体会員は15名。（日本盆栽協会元会員など）
毎年、春と秋に盆栽山草展、盆栽講習会、見学会などを実施しています。

大泉国際交流協会にて日本語講座通年コースを6年間継続しているところです。

内容
盆栽の育成・手入れ・観賞などの指
導

内容 日本語の指導（1回2時間）



登録番号 22 登録区分 団体登録

フリガナ がーるすかうとぐんまけんだい１７だん フリガナ おこのぎ　ふじこ

氏名 ガールスカウト群馬県第17団 代表者 小此木　不士子

分類 スポーツ・レクリエーション 指導対象者 子ども

指導経験 有り

経費
材料費：レクリエーション活動等の
実費

自己紹介

備考

登録番号 24 登録区分 個人登録

フリガナ すとう　まり

氏名 須藤　真理

分類 芸術・文化・趣味 指導対象者 どなたでも

指導経験 無し

経費 無し

自己紹介

備考

当団体は、レクリエーションや奉仕、救急、国際理解などの諸活動を通して、少女達の
育成を図る活動を行っております。 
年間をとおしてウォークラリー、キャンプなどの活動を行っており、特にレクリエーション
活動の指導のノウハウを蓄積をしております。
指導のノウハウを生かし、レクリエーション活動の指導者の育成にも取り組んでおりま
す。

日本舞踊　市川流名取資格取得
ボランティアで介護施設を訪問し、舞踊を披露した経験があります。
浴衣等の簡単な着付けを教えることもできます。

内容
レクリエーション活動全般の指導
　（キャンプ、ウォークラリー）

内容 簡単な日本舞踊の指導



登録番号 26 登録区分 個人登録

フリガナ ふくしま　こうへい

氏名 福島　幸平

分類 健康・福祉・子育て、芸術・文化・趣味 指導対象者 どなたでも

指導経験 無し

経費 無料

自己紹介

備考

登録番号 28 登録区分 団体登録

フリガナ
おおいずみまちははおやくらぶ　にんぎょう
げきぶ　どれみざ フリガナ いちかわいくよ

氏名
大泉町母親クラブ
人形劇部　ドレミ座

代表者 市川 育代

分類
健康・福祉・子育て、
芸術・文化・趣味

指導対象者 どなたでも

指導経験 無し

経費 交通費：実費

自己紹介

備考

図書館の読み聞かせクラブに所属し、絵本の読み聞かせ活動を行っております。子ども
達に喜んでもらえることがとても嬉しいです。

大泉町母親クラブのもと人形劇「ドレミ座」として活動しております。
活動内容は、毎年２月に町内４児童館で、幼・保育園児を対象に人形劇、リズム体操等
を実施しております。毎年７月は、町内４小学校の２年生を対象に教科書でもおなじみ
の「スイミー」を人形劇として上演。
児童館まつり等のイベントで、幼稚園児・保育園児、敬老会の高齢者の方を対象とした
人形劇を上演。
その他、太田市こどもの国で開催される母親クラブフェスティバルにも参加しておりま
す。

内容 絵本の読み聞かせ

内容 人形劇の実習指導



登録番号 29 登録区分 団体登録

フリガナ ぼーいすかうとおおいずみだい５だん フリガナ たかくわ　ひでみ

氏名 ボーイスカウト大泉第５団 代表者 髙桑　幸望

分類 スポーツ・レクリエーション 指導対象者 小・中・高校生

指導経験 有り

経費
材料費：レクリエーション活動等の
実費

自己紹介

備考

登録番号 30 登録区分 団体登録

フリガナ ぼらんてぃあきょうぎかい フリガナ つきはし　あきら

氏名 ボランティア協議会 代表者 月橋　章

分類 住民生活・まちづくり 指導対象者
どなたでも
（ボランティア活動希望者）

指導経験 有り

経費 材料費：食材など実費

自己紹介

備考

当団体は、レクリエーション活動、国際理解などの諸活動をとおして、他者への思いやり
の醸成、青少年の健全育成に取り組んでおります。 
年間をとおして、野外活動であるロープワーク、キャンプ活動、工作活動、救急活動を
行っており、特にレクリエーション活動のノウハウを蓄積しております。
指導のノウハウを生かし、レクリエーション活動の指導者の育成にも取り組んでおりま
す。

ボランティア協議会は、昭和５７年（１９８２年）発足しました。
本会は、地域社会福祉の推進活動を通じて、明るく住みたい町づくりに寄与することを
目的として活動をしております。
現在、８０歳以上の独居老人を対象に給食サービス（手作り弁当）の配送、地域の納涼
祭支援（地域活動支援センター、太陽の家、大泉園等）、介助ボランティア活動、ふれあ
いのつどい（大泉町内７５歳以上の高齢者を招待）、保健福祉まつりの支援、赤い羽根
募金、献血などのボランティア活動に取り組んでおります。

内容
レクリエーション活動全般の指導
　（ロープワーク、アウトドア活動全
般）

内容

ボランティア活動の指導
　給食の調理の仕方、介護・介助ボ
ランティアの指導、地域のお祭り活
動の支援



登録番号 34 登録区分 個人登録

フリガナ たかはし　かつよし

氏名 髙橋　勝孔

分類 芸術・文化・趣味 指導対象者 中学生以上

指導経験 有り

経費 謝礼：1時間　3,000円

自己紹介

備考

登録番号 35 登録区分 個人登録

フリガナ おおや　やすえ

氏名 大家　靖枝

分類 芸術・文化・趣味 指導対象者 どなたでも

指導経験 有り

経費 材料費：6,000円程度（和裁の場合）

自己紹介

備考

大泉町民謡連盟会長
流派：三味線（梅若流）、尺八（都山流）
町内中学校にて邦楽教育（三味線・尺八）の指導経験あり。
地域公民館で毎年「民謡教室」の講師を務めているほか、地域社会講座でも指導経験
があります。
町公民館で毎週月・水・木曜日の午後１時から午後３時まで練習を行っています（見学
自由）。

楽器は各自ご用意ください。
個人レッスンの場合は、楽器を用意しています

平成6年から桐生市にて和裁教室を主宰しています。
県内のカルチャースクールや桐生市内の学校や公民館、国際交流協会主催講座など
で、講師を務めました。
作る楽しさや着る喜びを心がけ、1人でも多くの人に日本の伝統文化である和裁を学ん
でいただきたいと考えております。

内容
民謡（唄・三味線・尺八・太鼓・鉦
（かね））の指導

内容
和裁・着付け・着物リメイク・小物づ
くり（ストラップ・ティッシュケース
等）・フラワーアレンジメント



登録番号 36 登録区分 個人登録

フリガナ まつしま　れいこ

氏名 松島　礼子

分類 芸術・文化・趣味 指導対象者 どなたでも

指導経験 有り

経費
材料費：花材費等
謝礼：薄謝（応相談）

自己紹介

備考

登録番号 37 登録区分 団体登録

フリガナ べるぼら フリガナ いの　えつこ

氏名 ベルボラ 代表者 井野　悦子

分類 芸術・文化・趣味 指導対象者 どなたでも

指導経験 有り

経費 謝礼：薄謝

自己紹介

備考

平成6年より欧風フラワーデザイン教室　花の詩を開設し、自宅教室のほか、地域公民
館や介護施設等でアレンジメント（生花）を指導しています。
ブーケ、コサージュ、リース作りから季節のアレンジまで、幅広く指導できます（生花・造
花共に可能）。
花のある暮らしを一緒に楽しみましょう。

5名のメンバーで10年間活動を続けており、地域公民館等で演奏を行っています。
曲目は、童謡・懐メロ・クリスマスソング等、色々な曲を用意しています。

内容
フラワーデザイン（ヨーロピアンスタ
イル・生花・造花）の指導

内容 ハンドベル演奏披露と演奏体験



登録番号 38 登録区分 個人登録

フリガナ まえだ　ふみこ　（りふ）

氏名 前田　冨美子　（理冨）

分類 芸術・文化・趣味 指導対象者 どなたでも

指導経験 有り

経費 材料費（花代）、交通費

自己紹介

備考

登録番号 40 登録区分 個人登録

フリガナ すずき　あけみ

氏名 鈴木　明美

分類 芸術・文化・趣味 指導対象者 どなたでも

指導経験 有り

経費
材料費：500円から応相談
謝金：薄謝

自己紹介

備考

群馬県華道協会　理事
一般社団法人　古流松藤会　太田支部長
古流松藤会　副総司上席
古流松藤会のいけばなでは、美しさの芸術性を求め、天・地・人の理念に基づく完成さ
れた生花様式と現代の考え方をもとに独創的な自由さを持った生活空間にマッチする
現代華を学ぶことができます。

フラワー装飾技能士　2級
太田市にてフラワーショップを営んでいます。
町内の幼稚園などでフラワーアレンジメント講座の講師を務めています。
多くの人により身近にお花を楽しんでいただきたいと考えております。

内容
古流松藤会（こりゅう　しょうとうか
い）のいけばな（古典生花、現代生
花、現代華）の指導

内容 フラワーアレンジメント



登録番号 41 登録区分 個人登録

フリガナ しばた　さちこ

氏名 柴田　幸子

分類 芸術・文化・趣味 指導対象者 大人（世代問わず）最大20名程度

指導経験 有り

経費
4時間　3,000円～5,000円程度（目
安・応相談）

自己紹介

備考

登録番号 43 登録区分 個人登録

フリガナ ふじわら　やすみち

氏名 藤原　康道

分類
学習・教養
芸術・文化・趣味

指導対象者 １０歳以上

指導経験 有り

経費 資料代

自己紹介

備考

シバタカラオケスタジオ、シバタ花水木歌謡研究会（大泉町文化協会所属）を主催
作曲家　曽根公明先生の指導を受け、群馬テレビ、TBSの歌謡大会に出場し、優勝経
験もあります。
平成8年より色々な団体のカラオケ講師を務め、平成11年からは個人レッスンも開始し、
現在40名の受講生を指導しております。
また、公民館活動の一環として、地域公民館主催のカラオケ指導を行っております。ま
た、高齢者施設への慰問などの活動も積極的に実施しており、高齢者の脳の活性化や
声を出す喜びを味うことを目的に指導を行っています。
歌を通じて、人と人との輪とコミュニケーションを広げ、健康的な活動を目指しています。

大泉町文化協会所属団体

日本旅のペンクラブ実行委員
江戸曽良の会事務局長
草加ペンクラブ役員
おくのほそ道ネットワーク役員
テレビ東京などのテレビ番組やラジオ番組への出演経験、雑誌や新聞の掲載経験が多
数あり、著書を１０冊出版しています。
１都７県で講座の開催経験があります。

２名以上集まれば、指定の場所にお伺いして講座を開催することができます。
講義内容については、ご希望がありましたら相談に応じます。

内容 歌謡指導

内容
おくのほそ道、松尾芭蕉、河合曾良
などに関する講義（１回につき１時
間３０分程度）



登録番号 44 登録区分 個人登録

フリガナ もりた　よしこ

氏名 森田　芳子

分類
芸術・文化・趣味
園芸・農業

指導対象者 どなたでも

指導経験 有り

経費
材料費：実費
謝礼：薄謝

自己紹介

備考

登録番号 45 登録区分 個人登録

フリガナ うちだ　さちこ

氏名 内田　幸子

分類 芸術・文化・趣味 指導対象者 どなたでも

指導経験 有り

経費
材料費：1,000円から応相談
謝礼：薄謝

自己紹介

備考

フラワーデザイナー
アートフラワー師範
ハンギングバスケットマスター
町内の地域公民館や千代田町、太田市で指導を行っています。
アレンジメントのほかに、ブーケ・コサージュづくり、アーティシャルフラワー（造花）デザ
イン、アートフラワー制作、ハンギングバスケット（つり下げるもの）制作、コンテナ（地面
に置くもの）の寄せ植えなど、幅広く指導ができます。

ネイリスト資格
デコアート資格
耳つぼジュエリー資格
３Dボディージュエリー資格
町内の自宅にてプライベートネイルサロンを営んでおり、町内外のイベントや地域公民
館での講座、出張デコアート教室等で指導を行っています。

親子でもご参加いただけます。

内容
生花・プリザーブドフラワーのアレン
ジメント　など

内容

子どもから大人まで楽しめるデコ
レーションアートやネイル、耳つぼ
ジュエリー、３Dボディジュエリーの
指導



登録番号 47 登録区分 個人登録

フリガナ ふじわら　まさこ

氏名 藤原　正子

分類 芸術・文化・趣味 指導対象者 大人５人程度から

指導経験 有り

経費 材料費：実費

自己紹介

備考

登録番号 52 登録区分 個人登録

フリガナ はらぐち　ひとし

氏名 原口　仁

分類 芸術・文化・趣味 指導対象者 １回につき２０人程度

指導経験 有り

経費
材料費：餅の材料及びガス代等実
費（ガス代は餅をつく量により変動
します）

自己紹介

備考

素人そば打ち段位認定群馬大会
平成２２年９月　初段位認定
平成２３年９月　２段位認定
平成１８年よりそば打ちサークルにて年末のそば打ちをしています。
太田市のイベントや、地域公民館での講座なども行っています。

生家が農家のため、子どもの頃より餅つきをしていました。
幼稚園のPTA会長時には園にて指導を行っていた経験があります。また、地域公民館
においても指導をしております。

内容 そば打ち

内容 昔ながらの臼と杵による餅つき



登録番号 53 登録区分 個人登録

フリガナ いしい　きよし

氏名 石井　清

分類 芸術・文化・趣味 指導対象者 大人１０名程度

指導経験 有り

経費 教材費：画用紙、鉛筆等実費

自己紹介

備考

登録番号 54 登録区分 個人登録

フリガナ ながた　けんじろう

氏名 永田　賢司郎

分類 健康・福祉・子育て 指導対象者 高齢者

指導経験 無し

経費 無料

自己紹介

備考

絵画グループ　エスポアール会員
大泉町文化協会役員
町公民館にてデッサンの指導歴があります。
作品youtube.com/@ishiikiyoshi141

デッサンのモチーフをご用意いただく場合もあります。

加齢は３K（口周り、腰、腰下周り（骨盤底筋））という考え方のもと、独自の体操を考案
し、実践しています。
加齢による肩こりや、ぎっくり腰、嚥下（えんげ）障害等等に悩まされておりましたが、体
操を実践したことで姿勢や口元が矯正され、症状が改善されました。

ヨガマットもしくは長座布団と低めの枕もしくはバスタオル１枚をご用意ください。

内容 人物デッサンの基本指導

内容 健康寿命UP体操の指導



登録番号 55 登録区分 個人登録

フリガナ ついひじ　あや

氏名 對比地　文

分類
健康・福祉・子育て
スポーツ・レクリエーション

指導対象者 赤ちゃん連れの母親、子ども、大人

指導経験 有り

経費 謝金：5,000円から応相談

自己紹介

備考

登録番号 56 登録区分 個人登録

フリガナ なかもと　きよみ

氏名 中本　清美

分類 芸術・文化・趣味 指導対象者 どなたでも

指導経験 有り

経費 謝金：5,000円

自己紹介

備考

インストラクター歴３１年
生きてきた経験全てが、指導へつながっていると感じております。
３人の子育てから得た経験という宝を武器に、赤ちゃん連れの親子ビクス、また、子ども
たちへの指導を中心に、加齢による衰えを武器に、お年寄りの指導も可能です。

ご希望の指導内容に応じてシューズ等をご用意いただく場合がございます。

民謡歴４４年
大泉町文化協会　顧問
群馬県民謡連盟　大師範　理事
上州坂本馬子唄（日本で一番古い馬子唄）　継承者

平成２０年度全国民謡大会１１位を獲得しました。
その他、多くのコンクールでの優勝・入賞歴があります。

三味線をお持ちでない人には、月額3,000円でリースすることもできます。

内容
親子ビクス・キッズダンス・フラフー
プエクササイズ・エアロビクス・アク
アビクスの指導

内容
全国の唄・民謡の指導、津軽三味
線の指導



登録番号 57 登録区分 団体登録

フリガナ やくばみんようあいこうかい フリガナ ふじた　たかひろ

氏名 役場民謡愛好会 代表者 藤田　崇宏

分類 芸術・文化・趣味 指導対象者 小学生

指導経験 有り

経費 無料

自己紹介

備考

登録番号 58 登録区分 個人登録

フリガナ かい　きょうこ

氏名 甲斐　恭子

分類 芸術・文化・趣味 指導対象者 どなたでも

指導経験 有り

経費 材料費：応相談

自己紹介

備考

大泉町役場職員の有志で構成されるサークル
大泉まつりに当初から参加しております。
育成会からの依頼で、地域の小学生への指導経験があります。

太鼓等はご用意ください。

４０歳ごろから勉強を始めて、講師の資格を取得しました。

内容 「さんてこ」の指導

内容 フラワーアレンジメントの指導



登録番号 59 登録区分 個人登録

フリガナ かい　きょうこ

氏名 甲斐　恭子

分類 芸術・文化・趣味 指導対象者 どなたでも

指導経験 有り

経費
教材費：菓子・抹茶代として500円程
度

自己紹介

備考

登録番号 60 登録区分 団体登録

フリガナ はなおびのかい フリガナ いの　えつこ

氏名 花帯の会 代表者 井野　悦子

分類 芸術・文化・趣味 指導対象者 どなたでも

指導経験 有り

経費 謝礼：薄謝

自己紹介

備考

２０代から勉強を始め、茶名取得しました。
現在、自宅にて月２回稽古しています。

着物着付け体験イベントや大泉国際交流協会主催事業等において、外国籍の子どもた
ちに対して、着物の着付け体験教室を実施していました。

個人でのご依頼はお受けすることができませんので、ご了承ください。

内容 茶道の指導

内容 浴衣や着物の着付け体験・指導



登録番号 61 登録区分 個人登録

フリガナ ふじさわ　ひろこ

氏名 藤澤　ひろこ

分類 芸術・文化・趣味 指導対象者
どなたでも
ただし、未就学児までは保護者同伴

指導経験 有り

経費
教材費：1,000円～2,000円程度(応
相談)

自己紹介

備考

登録番号 62 登録区分 個人登録

フリガナ ふじさわ　ひろこ

氏名 藤澤　ひろこ

分類 芸術・文化・趣味 指導対象者 どなたでも

指導経験 有り

経費 材料費：指導内容によって応相談

自己紹介

備考

ワークショップやハンドメイドイベントで活動しています。親子レッスンやお子様だけの
レッスン、大人だけのレッスンなど対応可能です。
安価で楽しくハンドメイドを体験していただきたいです。

エポキシ系樹脂（グルー）を使用し、スワロフスキーやその他メーカーのチャトン（ストー
ン）、パーツなどを使い、創造性の高いアクセサリーを作ることができるのがグルーデコ
の特徴です。

ワークショップやハンドメイドイベントで活動しています。親子レッスンやお子様だけの
レッスン、大人だけのレッスンなど対応可能です。
カップケーキやクッキーなどご希望に応じた材料での実施ができますので、ご相談くださ
い。

マシュマロフォンダントとは溶かしたマシュマロを使ってケーキやクッキーなどを華やか
に飾り付けたデコレーションスイーツです。

内容 グルーデコの指導

内容 マシュマロフォンダントの指導



登録番号 63 登録区分 団体登録

フリガナ わらく フリガナ せきね　だいすけ

氏名 和樂 代表者 関根　大輔

分類 芸術・文化・趣味 指導対象者 どなたでも

指導経験 有り

経費 無料

自己紹介

備考

登録番号 64 登録区分 個人登録

フリガナ かまや　みつえ

氏名 釜谷　光枝

分類 芸術・文化・趣味 指導対象者 小学校高学年以上

指導経験 有り

経費 材料費：指導内容によって応相談

自己紹介

備考

町立保育園の保育士の有志で構成されたチームです。
民族歌舞団「荒馬座」に指導を受け、和太鼓やソーラン節・エイサーなど各地の芸能を
学び、保育園の子どもたちに伝え、楽しんでいます。
イベントなどでの披露やワークショップなどお気軽にお問合せください。高齢者施設への
慰問や地区の納涼祭などでご好評いただいております。

美術科の全般、絵画、工芸、彫刻、デザインの指導経験があります。
最近は扱いやすい紙粘土を用いて、いろいろな想いを自由に表現する時がリフレッシュ
の時間になっています。

内容

・イベントやお祭りでの和太鼓や
ソーラン節、エイサーなどの芸能の
披露

・和太鼓や芸能のワークショップ

内容

絵画作品（油彩、水彩、パステル）、
レザークラフト、和紙と紙粘土のオ
リジナルひな人形作り、紙粘土を用
いた自由制作、リースの制作



登録番号 65 登録区分 個人登録

フリガナ うちぬま　ひでかず

氏名 内沼　秀和

分類
健康・福祉・子育て
スポーツ・レクリエーション

指導対象者 どなたでも

指導経験 有り

経費 無料

自己紹介

備考

登録番号 66 登録区分 団体登録

フリガナ マハナ　ダンス　スタジオ フリガナ ならはら　めぐみ

氏名 Mahana Dance Studio 代表者 楢原　恵美

分類
健康･福祉・子育て
芸術・文化・趣味

指導対象者 どなたでも

指導経験 有り

経費 謝金：薄謝

自己紹介

備考

リラクゼーション・接骨院・整形外科に勤務（整形外科ではリハビリ室　主任としての多
様な経験あり）
平成30年9月に大泉町内で接骨院を開院

指導歴
わくわく子育てセミナー講師
東日本古希軟式野球大会　群馬大会　救護
町立北中学校　ストレッチ講座　講師
町立西中学校　テーピング講座　講師　など

楽しくフラ・タヒチアンダンスを踊りましょう。
また、日本の曲に合わせて踊る歌謡フラも楽しめます。

運動ができる服装をご用意ください。

内容

・ストレッチや運動指導、テーピング
指導
・スポーツ現場での救護活動
・リラクゼーション

内容
フラダンス・タヒチアンダンス・歌謡
フラダンスの指導



登録番号 67 登録区分 団体登録

フリガナ じょうしゅう おおいずみ すみよし ひょっとこ しゃちゅう フリガナ おおた　さだを

氏名 上州大泉住吉ひょっとこ社中 代表者 太田　定雄

分類 芸術・文化・趣味 指導対象者 ４歳以上

指導経験 有り

経費 謝金：薄謝

自己紹介

備考

登録番号 68 登録区分 個人登録

フリガナ ふくだ　かずお

氏名 福田　一男

分類
環境
園芸・農業

指導対象者 どなたでも

指導経験 無し

経費 材料費：ゴーヤ等苗代

自己紹介

備考

平成２７年に結成
町内行事内での披露や高齢者施設への慰問などいろいろな場所・機会に活動していま
す。
見て楽しい、踊って楽しい、笑いの輪を広げる踊りです。

里神楽については、メンバーの中で講演できる者がいます。
七草囃子や春の七草の鉢植えづくりなども、要望があれば指導します。

大泉町主催の「緑のカーテンコンテスト」において3年連続入賞経験あり
環境にも家計にも優しいグリーンカーテンを大きく立派に育てるコツをお伝えします。

内容

・里神楽（舞・お囃子指導）
・ひょっとこ踊りの披露及び指導
・獅子舞披露
・大泉町祇園囃子の指導（笛、太
鼓、鉦）

内容 グリーンカーテンの生育指導



登録番号 69 登録区分 個人登録

フリガナ ふくだ　かずお

氏名 福田　一男

分類 学習・教養 指導対象者 どなたでも

指導経験 有り

経費 無料

自己紹介

備考

登録番号 70 登録区分 個人登録

フリガナ おりた　せいきち

氏名 折田　成吉

分類 学習・教養 指導対象者 どなたでも

指導経験 無し

経費 薄謝

自己紹介

備考

小・中学校の5教科（国語・算数・理科・社会・英語）の学習支援をお受けできます。
学習塾での指導経験のほか、子育て講演、教職員向け講演の経験があります。

町内企業にて40年間金型設計、営業技術職として従事。また、海外では旧ソ連、メキシ
コ、タイ、マレーシア、中国での活動経験があります。
CADの使い方から製図、加工について等、幅広く対応できます。

内容 小・中学生の学習支援

内容
乗用車の金型設計全般に関する指
導



登録番号 71 登録区分 個人登録

フリガナ かねこ　まなみ

氏名 金子まなみ

分類
健康・福祉・子育て
スポーツ・レクリエーション

指導対象者 プール水泳は5歳以上から

指導経験 有り

経費 薄謝

自己紹介

備考

登録番号 72 登録区分 個人登録

フリガナ つかごし　まさし

氏名 塚越　正

分類 家庭生活 指導対象者 どなたでも

指導経験 無し

経費 薄謝

自己紹介

備考

高齢者体力支援士、水泳指導員
いずみの杜にて、講師として10年以上指導しています。
運動を始めたいけれど体力に自信の無い方や、ひざ、腰の弱い方にもできる動きを取り
入れています。

指導内容に応じて、各自で用意していただく物がある場合もございます。

一級建築士の資格を所有しています。

内容

高齢者向け健康体操指導やプール
水泳指導、アクアビクス、水中運
動、ウォーキングの指導
（陸上でのウォーキング）

内容
建築一般・住宅の悩み事の相談
子どもの工作指導



登録番号 73 登録区分 個人登録

フリガナ いわさき　みやこ

氏名 岩崎　都

分類 スポーツ・レクリエーション 指導対象者 どなたでも

指導経験 有り

経費 薄謝

自己紹介

備考

登録番号 74 登録区分 団体登録

フリガナ おおいずみ　きりえサークル フリガナ とちお　としはる

氏名 大泉きりえサークル 代表者 栃尾　利晴

分類 芸術・文化・趣味 指導対象者 小学校３年生以上

指導経験 有り

経費
教材費：原材料費５００円～（実施
内容によって応相談）

自己紹介

備考

パーソナルトレーニングはアメリカのライセンスを所持しています。（読売巨人軍や競輪
のトレーナー経験があります。）
その他は国内の各ライセンスを持っています。
現在は、いずみの杜でヨガレッスンを担当しています。

講師に塙　喜行氏を招き、平成４年に会を設立しました。
月２回教室を開き、切り絵の制作活動に励んでいます。
群馬きりえ展、日本きりえ展に出品しています。群馬県展にも出品し、入選の実績もあり
ます。

内容
ヨガ・ピラティス・エアロビクス・パー
ソナルトレーニング等の指導

内容 切り絵の指導



登録番号 76 登録区分 団体登録

フリガナ ゆいのいえ　クラフトはん フリガナ かわしま　れいこ

氏名 ゆいの家クラフト班 代表者 川島　玲子

分類 芸術・文化・趣味 指導対象者 どなたでも

指導経験 有り

経費 教材費：実施内容によって応相談

自己紹介

備考

登録番号 77 登録区分 団体登録

フリガナ キッチンのがかくプロジェクト フリガナ かねこ　　ひろこ

氏名 キッチンの科学プロジェクト 代表者 金子　浩子

分類
健康・福祉・子育て、学習・教養、
芸術・文化・趣味、環境、家庭生活

指導対象者 年長・小学生～親子

指導経験 有り

経費
教材費（500～1,500円／人）、交通
費、講師料（要相談）

自己紹介

備考

群馬中央医療生活協同組合大泉千代田支部の組合員で構成されたグループです。
押し花インストラクターや、編み物、手芸全般が得意なメンバーがおります。折り紙で作
るブローチやハンカチで作るピエロ人形、転写なども指導できます。

キッズキッチン協会公認インストラクター
国際薬膳師、国際薬膳調理師、おもちゃインストラクター、
群馬県食品安全県民会議委員（消費者）

２０１３年より、都内・関東～全国で、子ども向けの食と科学を組み合わせた
食育科学ワークショップの出前授業・主催イベントを実施。年50回程行う。

内容 手芸や折り紙の指導

内容
子ども向け食育活動、料理教室、
科学実験教室



登録番号 78 登録区分 個人登録

フリガナ ひらの　たけお

氏名 平野　武男

分類 学習・教養 指導対象者 どなたでも

指導経験 有り

経費 謝礼：原則はボランティア

自己紹介

備考

登録番号 79 登録区分 団体登録

フリガナ ゆいのいえ　うたごえはん フリガナ うちだ　やえこ

氏名 ゆいの家歌ごえ班 代表者 内田　八恵子

分類 芸術・文化・趣味 指導対象者 どなたでも

指導経験 有り

経費 教材費：実施内容によって応相談

自己紹介

備考

経歴
・両毛学研究会会長                    ・元群馬県生涯学習インストラクターの会会長
・群馬学リサーチフェロー              ・新田義貞顕彰会　幹事
・ぐんま県民カレッジ赤城賞受賞　 ・文科省認定 第８次まなびの達人・あそびの達人
資格
・生涯学習上級コーディネーター　　・甲種防災管理新規講習
・防災士　　　　　　　　　　　　  　　　　・防災管理新規講習
・ぐんま地域防災アドバイザー    　　・群馬県環境アドバイザー、環境学習サポーター   

群馬中央医療生活協同組合大泉千代田支部の組合員で構成されたグループです。
高齢者施設等への慰問で、一緒に手遊びをしたり、輪唱など皆と一緒に歌を楽しむた
めの活動を行っています。踊りが披露できるメンバーもおります。
書道については資格を持っており、相談に応じて指導ができます。

内容

生涯学習・社会教育・地域福祉・仏
教社会福祉学会会員としての経験
をいかし、町の協働のまちづくりに
関することで役に立つことがあれば
連絡ください。

内容
・歌を通じたレクリエーションや慰問
活動等
・書道の指導



登録番号 80 登録区分 個人登録

フリガナ しかくら　ふみこ

氏名 鹿倉　文子

分類 健康・福祉・子育て 指導対象者 高齢者・児童

指導経験 有り

経費 薄謝

自己紹介

備考

登録番号 81 登録区分 個人登録

フリガナ はた　ともすみ

氏名 波田　有純

分類
健康・福祉・子育て、スポーツ・レク
リエーション

指導対象者 どなたでも

指導経験 有り

経費 無料

自己紹介

備考

日本音楽療法学会　認定音楽療法士

音楽療法とは、音楽の持つ力を使って、心や体を元気にしたり、生活をいきいきさせた
りすることをねらいとした療法です。

子どもの頃から趣味でピアノを勉強してきました。
長年勤務した会社を退職したことをきっかけに、専門学校に入学し音楽療法について４
年間学び、音楽療法士の資格を取得しました。現在も勉強を続けながら町内外の高齢
者施設や介護予防教室、市民講座（親子ふれあい活動など）で音楽療法を行っていま
す。

接骨院や整形外科での勤務や分院長の経験を10年以上積み、令和元年５月に地元で
ある大泉町で接骨院を開院。トレーナー活動や、運動指導などの経験があります。ス
ポーツ現場では､ポータブルのエコーやその場で処置ができる電療機器で適切な対応
ができます。

内容 音楽療法の実施

内容

・スポーツ障害、テーピングに関す
る指導
・ストレッチ、運動指導
・冷え症改善指導
・スポーツ大会や運動会での応急
処置対応



登録番号 83 登録区分 個人登録

フリガナ きたむら　きょうこ

氏名 北村　京子

分類
健康・福祉・子育て
学習・教養

指導対象者 どなたでも

指導経験 大学、専門学校等で35年以上

経費
教材費・謝礼：実施内容によって応
相談

自己紹介

備考

登録番号 84 登録区分 個人登録

フリガナ むらかみ　れいこ

氏名 村上　麗子

分類 国際 指導対象者 どなたでも

指導経験 なし

経費 謝礼：薄謝

自己紹介

備考

日本社会福祉士会、日本心理学会に所属

【資格等】
看護師、保健師、衛生管理者、養護教諭、介護支援専門員、福祉用具専門相談員、介
護福祉士教員、社団法人アロマ環境協会アロマテラピー1級、社会福祉士、産業カウン
セラー、精神保健福祉士、介護福祉士、安全管理者、認定心理士、キャリアコンサルタ
ント、介護予防支援従事者研修終了、主任指導者養成講習終了、医療的ケア教員講習
会終了、認知症介護実践者研修終了、小規模多機能型サービス等計画作成担当者研
修終了

上記資格を活かし、様々な分野で講話を行っています。
また、自身が自死遺族でもあるため、自殺者支援の講話対策等も可能です。

中国在住歴があります。
町内で中華・台湾料理のお店を営んでおります。

内容

①老後の生活設計、成年後見制度
②健康づくり、ヘルスアップ
③ストレスマネジメント、キャリアプ
ラン
④予防活動・介護全般（自殺予防、
うつ予防等）

内容 中国語の通訳・翻訳等



登録番号 85 登録区分 個人登録

フリガナ うちぬま　ゆきこ

氏名 内沼　由起子

分類
健康・福祉・子育て
スポーツ・レクリエーション

指導対象者 どなたでも

指導経験 有り

経費 無料

自己紹介

備考

登録番号 86 登録区分 個人登録

フリガナ かわしま　じゅんこ

氏名 川島　純子

分類 芸術・文化・趣味 指導対象者 どなたでも

指導経験 有り

経費
材料費：1000円から応相談
謝礼：薄謝

自己紹介

備考

タッピングタッチインストラクター取得（www.tappingtouch.org/）：わくわく子育てセミナー・
群馬県長寿づくり財団主催のセミナーなどでの講師
柔道整復師：大泉町内で接骨院開業、デイサービスでの機能訓練指導員経験有り

タッピングタッチとは、「ゆっくりやさしくていねいに」左右交互にタッチすることを基本とし
たケア方法のひとつです。道具を使わずに簡単なので、小さいお子様からハンディのあ
る人でもできる上、専門的な利用が可能なため、心理・教育・看護・福祉・子育て・被災
者ケアなど様々な分野での利用が広がっており、メディアでも紹介されています。

イベントのワークショップ、講座などで活動しています。

内容 タッピングタッチの指導

内容
サンドアート、ウエットティッシュケー
ス、キャンドル、ハーバリウムの指
導



登録番号 88 登録区分 個人登録

フリガナ くりた　はつお

氏名 栗田　初男

分類 園芸・農業 指導対象者 家庭菜園等をやっている人

指導経験 なし

経費 謝礼：薄謝

自己紹介

備考

登録番号 89 登録区分 個人登録

フリガナ かれる・さりく・らむ

氏名 カレル・サリク・ラム

分類 国際・家庭生活 指導対象者 どなたでも

指導経験 あり

経費
材料費：食材など実費
　　　　　（指導内容によって応相談）

自己紹介

備考

年間を通じて野菜を生産しております。
夏はナス、冬は白菜、キャベツ、ホウレンソウを生産しております。
自分の健康管理を兼ねて、趣味と実益で頑張っております。

来日３０年、ネパール出身、大泉町内でインド料理専門店を営んでおります。
チキンカレーやモモ（日本で言う餃子のような食べ物）など、
一緒においしいインド料理を作りましょう！
日本語OKです！

内容
野菜の栽培指導（ナス、白菜、キャ
ベツ、ホウレンソウ）

内容 インド料理の指導



登録番号 90 登録区分 個人登録

フリガナ かとう　まさのり

氏名 加藤　正範

分類
環境
園芸・農業

指導対象者 どなたでも

指導経験 あり

経費
肥料代等(アサガオ・ゴーヤ・ホウセ
ンカ・レモン・スイカの種は無償で提
供)

自己紹介

備考

登録番号 91 登録区分 個人登録

フリガナ ふじさわ　ひろこ

氏名 藤澤　ひろこ

分類
芸術・文化・趣味
家庭生活

指導対象者 どなたでも

指導経験 有り

経費 材料費：指導内容によって応相談

自己紹介

備考

自宅の庭で、アサガオなどを使った緑のカーテン生育に取り組んでいます。
大泉町主催の「緑のカーテンコンテスト」において、3年連続の入賞経験があります。
草花に興味のある方に楽しんでもらえたらと、自宅で咲いた珍しい「白いアサガオ」の種
を、町や被災地などへ寄付させていただいております。

【大泉町主催の「緑のカーテンコンテスト」受賞実績】
平成３０年度 ：銀賞
令和元年度 ：金賞
令和２年度 ：金賞
令和３年度：殿堂入り

【イメージ図】

ワークショップやハンドメイドイベントで活動しています。親子レッスンやお子様だけの
レッスン、大人だけのレッスンなど対応可能です。
ベーコンエピ・チョコパン・ハムマヨパン・ツナパン・抹茶とチョコのベーグル・りんごパン
（シナモンなし）・ちぎりパン・プレッツェルといった様々なパン作りの指導ができますの
で、ご相談ください。

内容
グリーンカーテンの生育指導
果樹の生育指導

内容 パン作りの指導



登録番号 92 登録区分 個人登録

フリガナ ふじさわ　ひろこ

氏名 藤澤　ひろこ

分類 芸術・文化・趣味 指導対象者 どなたでも

指導経験 有り

経費 材料費：指導内容によって応相談

自己紹介

備考

登録番号 93 登録区分 個人登録

フリガナ ウチダテ　カズアキ

氏名 内舘　和明

分類 芸術・文化・趣味 指導対象者 一般

指導経験 有り

経費 薄謝

自己紹介

備考

ワークショップやハンドメイドイベントで活動しています。親子レッスンやお子様だけの
レッスン、大人だけのレッスンなど対応可能です。
メモリーオイル（室内芳香剤）を選んで、エタノール（アルコール）や精製水で希釈しスプ
レーにして、自分だけの香りを作って楽しみましょう。

メモリーオイルとは、ハーブや天然石など自然なものから作られているオイルを使用し
て作る室内芳香剤のことです。オイル1本ずつに意味があり、色も香りも様々です。

カメラなどを使い
写真撮影、動画撮影及び編集ができます。

内容
メモリーオイル（室内芳香剤（雑
貨））作りの指導

内容 写真撮影、動画撮影及び編集



登録番号 94 登録区分 個人登録

フリガナ ヒグマ　ツギコ

氏名 樋熊　ツギ子

分類
住民生活・まちづくり
芸術・文化・趣味

指導対象者 児童及び一般

指導経験 有り

経費
謝礼：無料
材料費：指導内容によって応相談

自己紹介

備考

防災士の資格を持っており、学童クラブに対して太田警察署と共催で防犯防災教室を
実施しています（延べ人数3,000人）。
また、児童向けのものづくり教室やお話し教室・外国の昔話などを実施しています。

【ものづくり例】
・リース、まつぼっくりツリー
・プラバン
・ミサンガ、編み物　など

内容
防災知識の啓発
ものづくりを通した情操教育



登録番号 95 登録区分 個人登録

フリガナ オトムラ　ヨウコ

氏名 音村　陽子

分類
健康・福祉・子育て
スポーツ・レクリエーション

指導対象者 一般

指導経験 有り

経費 謝礼：指導内容によって応相談

自己紹介

備考

３Ｂ体操はボール、ベル、ベルターという３種類のBから始まる用具を、音楽に合わせて
使いながら楽しむ健康体操です。
用具を補助として使いながら行うことができるため、体に無理なく、誰でもできます。

ふだんは、地区公民館、障がい者施設、介護施設等での体操指導を行っています。

内容
さんびーたいそう

３Ｂ体操（健康体操）の指導

ボール　　　　　　　　　　　　　　　ベル　　　　　　　　　　　　　　　　　　ベルター



登録番号 96 登録区分 個人登録

フリガナ ウエマツ　ユウ

氏名 植松　祐

分類
芸術・文化・趣味
その他（落語）

指導対象者
一般
（落語会の実施）

指導経験 ３年程度

経費 無償

自己紹介

備考

登録番号 97 登録区分 個人登録

フリガナ タムラ　ユリカ

氏名 田村　友莉香

分類 芸術・文化・趣味 指導対象者 幼児からシニアまで

指導経験 有り

経費 材料費

自己紹介

備考

元三洋電機落語会会員
３０分～９０分の落語ができます。
落語をするためのセッティングは、自身で行います。
過去に大泉町内の地域公民館で落語会を実施した経験があります。

邑楽町を拠点に、近隣地域にて講師活動を行っています。

グラスサンドアートやハーバリウム、和紙ランプシェード、パワーストーンブレスレット、タ
イルアート、センサリーボトル、スノードームなど、多彩なクラフト体験を用意しています。
いずれも、参加される方の年代や会場の雰囲気、予算に応じて柔軟に対応し、「安心・
安全・楽しく」をモットーに進行します。
「こんなことできるかな？」といったご相談も大歓迎です。お気軽にご相談ください。

内容
らくごかい じっし

落語会の実施

内容
グラスサンドアートやハーバリウム

かく　しゅ しゅ げい  こう  ざ

などをはじめとした各種手芸講座


