
令和８年度から
－国民健康保険税の税率などの改正－

国民健康保険の子ども・国民健康保険の子ども・
子育て支援金制度について子育て支援金制度について

　国民健康保険制度は、病気やけがをした時に安心して医療を受けられるように、加入している皆さ

んが保険税としてお金を出し合い、互いに助け合う制度です。

　広報おおいずみ４月10日号では、国民健康保険制度を安定的に運営していくために、国民健康保険

税の税率などを改正する必要性について説明し、５月10日号では、改正後の保険税率による国民健康

保険税額について、モデルケースごとの試算をしました。６月10日号では、国民健康保険の加入者も

負担する、令和８年４月から開始された「子ども・子育て支援金制度」について説明します。

　少子化・人口減少が危機的な状況にある中、国は「こども未来戦略」(令和５年12月22日閣議

決定）で、児童手当の抜本的拡充など、総額3.6兆円規模の子ども・子育て支援の拡充を実施す

ることとしました。これにより子育てに関する負担を軽減し、少子化ト

レンドの反転につなげていけるよう、社会全体で子どもや子育て世帯を

応援する機運を高める取り組みが進められます。

　子ども・子育て支援金制度は、こうした給付拡充の安定財源の一部と

して、社会連帯の理念を基盤に、子どもや子育て世帯を、全世代・全経

済主体が支える新しい分かち合い・連帯の仕組みです。

子ども・子育て支援金制度とは

※詳しくは、国保年金課（内線510）へ。

国民健康保険における子ども・子育て支援金制度について

●医療給付費分

●介護納付金分（40歳～64歳までの人）
●後期高齢者支援金等分 ●子ども・子育て支援金分

　子ども・子育て支援金制度は、公的医療保険制度の加入者を対象とする仕組みであり、被用者

保険、国民健康保険および後期高齢者医療制度を含む医療保険制度全般で実施され、令和８年度

から現在の保険料（税）とあわせて、この支援金をご負担いただくことになります。

　国民健康保険税については、保険税の算定の区分に「子ども・子育て支援金分」が追加されま

す。これにより、国民健康保険税は、以下の４つの区分で構成されることになります。

　子ども・子育て支援金分の税率について

所得割

0.3％
平等割

800円
均等割

1,300円
（18歳未満の加入者にはかかりません）
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